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§ 9a-4 – retten til et trygt og godt psykososialt skolemiljø 
 

Aktivitetsplikten jf. oppl. kap. 9A-4 skal sikre at elever har et trygt og godt psykososialt skolemiljø 

Aktivitetsplikten består av fem delplikter: 

 

1. Følge med 

2. Gripe inn 

3. Varsle rektor, ledelsen eller sosiallærer 

4. Undersøke all mistanke og kjennskap 

5. Sette inn tiltak – helt til eleven har det trygt og godt  

 

Skolens ledelse har ansvaret for at oppfølgingen skjer i tråd med skjema.  
Definisjon på skolen: Alle ansatte på skolen 
 

Alle ansatte på skolen har plikt til å følge med jr. Oppll.§9a-4. Årvåken og aktivt 

observere elevaktiviteter på alle arenaer.  
          

 
      

 

 
 

 

 
 

       

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

1.En ansatt ved skolen får kunnskap eller mistanke om at en elev 

utsettes for krenkende atferd gjennom observasjon, informasjon fra elev, 
medelever eller foresatte.  Bruk skjema 4.8 

 

 

3.Plikt til å varsle jf. Oppll.§9a-4. Informere rektor, ledelsen eller 

sosiallærer. Den som har mistanke eller informasjon undersøker og 

varsler umiddelbart ledelse, kontaktlærer og sosiallærer. Benytt skjema 
4.8. 

 

2. Plikt til å gripe inn jf- Oppll.§9a-4.  Sak 

ikke løst der og da. Videre arbeid kreves. 
Ansvar: Lærer som oppdager. 

4. Plikt til å undersøke jf- Oppll.§9a-4 
Undersøkelser avdekker om det er brudd på elevenes rett til et trygt og godt psykososialt 

miljø. Frist: 5 virkedager 

(Saken informeres om og drøftes i det ukentlige elevmøtet med ledelsen og sosiallærerne). 
NB! Viktig med loggføring 

 

Tiltak evalueres i samarbeid med elev, lærer og foresatte 

Saken avsluttes. Elevens rett til et trygt og godt psykososialt skolemiljø er oppfylt 

5. Sette inn tiltak jf. Oppll.§9a-4 Skriftlig aktivitetsplan utarbeides i samarbeid med 

foresatte, sosiallærer, skolens ledelse og elev. 
Tiltak iverksettes snarest og senest innen fem virkedager.  

Tidslogg føres. 

 

 

2. Plikt til å gripe inn jf- Oppll.§9a-4.  

Saken løser seg. Kort notat skrives. 

Arkiveres i elevmappen.  

Ansvar lærer som oppdager. 

 


