
 

Mandag 01.09 Tirsdag 02.09 Onsdag 03.09 Torsdag 04.09 SUPERFREDAG 05.09 
Spisestund 
3. og 4. trinn 
14.00-14.30 

 

13.30-14.00: Spisestund  
3. trinn 

13.00-13.30:  
Spisestund  

3. trinn og 4. trinn 

13.30-14.00:  
Spisestund  

3. trinn og 4. trinn 
  

13.30-14.00: Spisestund  
3. trinn 

14.00-14.30: Spisestund 
4. trinn 

14.00 - 14.30:  Spisestund  
4. trinn    

Svømming  
14.30-16.00 

Grønn gruppe svømmer 
 
 
 

3. trinn 
14.00- 14.30 

Vi spiller dødball 

AKS-møte 
14.00-14.15 

Hvilke klasseregler har vi og har 
vi de samme reglene på AKS?  

Hvordan rydder vi i 
klasserommet og gangen vår?  

3. og 4. trinn 
14.00-14.30 

Vi leker 
 «Jeg heter og jeg liker, 

 gjør du? 
  

3. trinn 
14.00- 14.30 

Vi leker  
«High Five» 

Kreativt hjørne 
14.30-15.30 

Klipp og lim med farga ark 
- hva vil du lage?  

 

Plastelina 
14.15-15.30 

Vi leker med 
plastelina 

 

Gymsal 
14.15-15.30 

Skudd- 
Intervall 

 

Juniorkokker 
14.15-15.30  
Fruktsalat 

 

Gymsal 
14.15-15.30 

Posemonster
sisten 

 

Disko 
14.30-15.30 

Vi danser i 
Samlingssalen  

 

Bibliotek 
14.30-15.30 

Vi leser og gjør 
ferdig 

bokmerker 
 

Elevenes valg 

av bord- 

aktiviteter 

14.30-16.00 

 

 

Fredagskino 

14.30-16.00 

Utetid  
14.30-15.30 

Bowling, kritt og frilek 

Utetid 
14.30-15.30 

Badminton og frilek 

Utetid  
14.15-15.30 

Utebandy og frilek 

Utetid 
14.00-15.30 

Fotballbanen og frilek  

Utetid 
14.30-16.00 

Dødball og Frilek  

Lese- og tegnestund 
15.30-16.00 

Brettspill og LEGO 
15.30-16.00 

Lese- og tegnestund 
15.30-16.00 

Bordtennis og Füssball 
15.30-16.00 

AKS-bygget   
16.00- 16.45 

Lek og spill 

AKS-bygget   
16.00- 16.45 
Lek og spill 

AKS-bygget   
16.00-16.45 
Lek og spill 

AKS-bygget  
16.00- 16.45 
Lek og spill 

AKS-bygget   
16.00- 16.45 
Lek og spill 

Uke 36 

 3. og 4. trinn 

Ansatte på basen i år: 
Brian, Joakim, Nurdin og 

Monica

Velkommen til et nytt 
skoleår 


