
 

Mandag 10.02 Tirsdag 11.02 Onsdag 12.02 Torsdag 13.02 Fredag 14.02 

13.30-14:00: Spisestund 
3. trinn 

13.30-14.00: Spisestund  
3. trinn 

  13.30-14.00: Spisestund  
3. trinn og 4. trinn 

13.30-14.00: Spisestund  
3. trinn  

13.30 - 14.00:  Spisestund 
4. trinn    

14.00-14:30: Spisestund 
4. trinn 

14.00-14.30: Spisestund 
4. trinn 

AKS-møte 
3. og 4. trinn 

14.00-14.30 
Repetisjon på trafikklysene.  

Vi begynner på et nytt tema: «Alle er 
på lag- vi tar vare på hverandre».  

Hvordan opplever man å få ros og å gi 
ros?  

14.00 - 14.30:  Spisestund  
4. trinn   

14.00-14.30: Spisestund 
3. trinn    

Svømming 
3.trinn 

13.30-16.00 
Grønn gruppe  

3. trinn 
Lekegrupper  
14.00- 14.30 
Døde elefanter 

3. trinn 
Lekegrupper  

14.00- 14.30 
Katt og mus 

3. trinn  
Lekegrupper  
14.00- 14.30 

Generalen 

Kor 
14.15-15.00 

 

4. trinn 

Lekegrupper  
14.00-14.30 
Boksen går 

SUPERFREDAG 
3. og 4. trinn                                       
14.30-15.30 

Film i 3A 
Just dance 

 
 

Oppstilling Oppstilling Oppstilling Oppstilling 
Leksehjelp                                      
3. og 4. trinn                                 
14.30-15.30  

           

Bok kafé  
14.30-15.30 

Vi leser til 
bokormen  

 Danse- 
kurs 

14.30-15.15 
Breakdance 

med Torbjørn 

Bok kafé  
14.30-15.30 
Vi leser til 
bokormen   

Juniorkokker  
14.30-15.30 
Grønnsaks 

wok 

Gymsal 
14.30-15.30 

Terningstafett 
med Joakim 

 
 

Gymsal                                      
14.30-15.30 
«Fuglene er 

sultne» 
Innebandy med 

Henrik  
 

Biblioteket 
14.30-15.30 
Stillelesing 

med Hanne og 
frukt 

 

Utetid 
14.30-15.30 

Frilek og leke «Trafikklyset» 

Utetid 
14.30-15.30 

Frilek og leke «Blikk kontakt» 

Bok kafé  
14.30-15.30 

Vi leser til bokormen 

Kreativt verksted 
14.30-15.30 

Vi lager bindersbokmerke 

Bok kafé  
14.30-15.30 

Vi leser til bokormen 
 Utetid 

14.30-15.30 
Frilek og leke «det magiske tallet 3» 

Utetid 
14.30-15.30 

Frilek og leke «Jeg sier ...» 

Utetid 
14.30-15.30 

Frilek og leke «Husk og gjør» 

AKS-bygget  
16.00- 16.45 

AKS-bygget  
16.00- 16.45 

AKS-bygget 
16.00- 16.45 

 

AKS-bygget 
16.00- 16.45 

AKS-bygget 
16.00- 16.45 

Uke 07- 3. og 4. trinn 

Temaperiode: 
«Alle er på lag» 

Sosialt mål: 
Jeg kan følge trafikklyset på AKS 


