
 

 

UKEPLAN UKE 19 BASE 3 OG 4 
Sosialt mål: Jeg kan følge klassens regler. 

NB! Mobilnummeret til base 3 er: 47716712. Mobilnummeret til base 4 er: 469 21 471. Beskjeder gis skriftlig før kl. 13:00.

               Mandag 09.05. Tirsdag 10.05. Onsdag 11.05. Torsdag 12.05. Fredag 13.05. 

 
Morgenåpent 07.30-08.30/08.45 

Morgenåpent 07.30-
08.30/08.45

Morgenåpent 07.30-
08.30/08.45

Morgenåpent 07.30-
08.30/08.45

Morgenåpent 07.30-
08.30/08.45

Spising av matpakke 
3.trinn: 14.15-14.45 
4.trinn: 14.15-14.45 

Eventyrskolen for 3.trinn 
(kurs i sosialkompetanse) 

 

 
 

Spising av matpakke 
3.trinn: 14.15-14.45 
4.trinn: 14.15-14.45 

-3.trinn: Ide til idekassen 
 

 
 

Spising av matpakke 
3.trinn: 13.30-14.00 
4.trinn: 13.45-14.15 

4.trinn: Ide til idekassen 
 

Spising av matpakke 
3.trinn: 14.15-14.45 
4.trinn: 14.15-14.45 

Eventyrskolen for 3.trinn 
(kurs i sosial kompetanse)  

 

 
 

Spising av matpakke 
3.trinn: 13.30-14.00 
4.trinn: 14.30-15.00 

 

 
15.00-16.00 

 
Uteaktiviteter: Kubbespill 

 
 

Forming: 17.mais verksted  

 
 

 
14.30-16.00 

 
Uteaktivitet: Kanonball  

 
4A og 4B: Gymsalen: 

GYMSLALSBINGO   

  

 
14.15-15.30 

 
3B: Gymsalen: Hinderløype med 

matte 

  
 

Matjungelen:  
Grønnsaksomelett    

 

 
14.15-15.30 

 
Uteaktiviteter: Fotball på 

fotballbanen 
 

Forming: 17.mais verksted  

 

 
14.30-16.00  

 
Just dance  

 
 
 

Minecraft  

 


