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EN HILSEN FRA REDAKTØRENE 

Hei! Vi er redaktørene i Toppnytt. Vi ønsker at Toppnytt 
skal bli en spennende avis for deg å lese. Er det noe dere 
vil lese i Toppnytt, kom gjerne med forslag så kommer det 
kanskje i avisen. Legg gjerne i postkassen vår ved 
hovedinngangen, eller send en epost til 
bosta001@osloskolen.no med kopi til 
mahaa068@osloskolen.no. Håper dere liker avisen!  

Med vennlig hilsen  

Bo Stephansen og Margrethe Ai Haaland. 
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Redaksjonen 

Margrethe Ai Haaland 

Assisterende redaktør 

Margrethes tre favoritter: 

Mat: Kinamat 

Film: Harry Potter-filmene 

Farge: Lyseblå 

 

Maren Elise Thorstensen 

Layout-designer 

Marens tre favoritter: 

Mat: Pizza og kyllingwok 

Film: Beauty and the beast 

Farger: Svart, hvit og babyrosa 

 

Benjamin Danbolt 

Fotograf 

Benjamins tre favoritter. 

Mat: Hamburger/Pizza/Taco 

Film: Harry Potter-filmene 

Farger: Limegrønn/Lyseblå 

 

Inga Rosnes Holte 

Journalist 

Ingas tre favoritter:  

Mat: Taco eller lasagne 

Film: Harry Potter-filmene 

Farger: Babyrosa, babyblå 

 

 

 

Bo Stephansen 

Redaktør 

Bos tre favoritter: 

Mat: Taco 

Film: Batman vs Superman 

Farge: Mørkeblå 

 

Solveig Refsnes 

Journalist 

Solveigs tre favoritter:  

Mat: Taco 

Film: Kjæledyrenes hemmelige liv 

Farge: Lyseblå 

 

Fredrik Erik Haugstad 

Fotograf 

Fredriks tre favoritter: 

Mat: Taco   

Film: Børning 1  

Farge: Blå  

 

Elina Solli 

Fotograf 

Elinas favoritter: 

Mat: Taco 

Film: De utrolige 

Farge: Rosa



Lunsj med Mona  

Mona er en av noen elever som går i mottak. Hun ble intervjuet om lunsj. 
Vi spurte henne om litt av hvert som handlet om dette temaet. 

Hva slags type mat pleier du å ha med i matpakken din? Jeg pleier å ha med 

godt brød med smør og syltetøy. Det liker jeg veldig godt og syns det er helt 

greit. 

Hvor ofte har du med deg middagsrester? Jeg pleier ikke å ha med det, men 

det gjør ingen ting fordi jeg liker det jeg har til vanlig er veldig godt. 

Hva er din drømme-matpakke? Det må 

være vafler, jeg syns det er veldig godt så 

hvis jeg kunne velge hva som helst så 

hadde jeg nok valgt det. 

Hvem lager matpakken din? Det er for 

det meste pappa og noen ganger er det 

jeg. Det er helt greit for meg at pappa 

gjør det fordi da slipper jeg å gjøre det 

selv. Det er også fordi han lager ting jeg 

liker. Det er en av mange grunner til at det er bra at foreldrene fikser sånt. 

Hvor lang spisetid har du på skolen? Jeg har 5-10 min. Jeg rekker å spise opp 

maten min. Det er dessverre ikke alle som gjør det.  

Hvor lang spisetid syns du man bør ha skolen? Jeg vet ikke helt. Det er mange 

som mener forskjellige ting. Jeg vet ikke helt hva jeg mener om det. Jeg syns vi 

har passelig med tid. 

Hvor lang tid vil du ha på skolen? For meg greier det seg med 5 min. Det er den 

tiden jeg trenger på å spise opp maten min. 

 

 

 

Skrevet av Inga og Solveig 

 

 



Sport 

Håndball 

Sporten håndball handler om lagspill. Det er to lag mot hverandre som spiller 

om en ball. Du har ikke lov til å gå tre skritt uten å sprette ballen i bakken. På 

banen er det to lag med 6 spillere ute (med keeper) i «minihåndball». Når man 

blir eldre, blir det en spiller til på banen.  

 

 

 

 

 

‘Etter hvert som man blir eldre, starter man med sluttspill. Det betyr at man 

spiller om å komme videre og vinne over alle lagene. På håndball løper man 

opp i angrep og etter det, ned i forsvar. Banen blir større jo eldre du blir. Det 

samme gjelder ballen. 

Skrevet av Maren og Inga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visste du at 

håndball er ganske 

likt basketball? 

Visste du at…                        

Det finnes klubber på 

Holmlia og Kolbotn der du 

kan starte om du er 

interessert? 



Lunsj med Khunduz  

Khunduz går i 3. klasse på Toppåsen skole. Hun er 9 år og ble intervjuet om lunsj. 

Hvor lang spisetid har du på skolen? 30 min cirka. Men det hender at det blir mindre 

tid. Egentlig så vil jeg ha en time! sier hun og ler. 

Hva er din drømme-matpakke? Kyllingvinger er skikkelig godt! Så jeg tror nok at det 

er det jeg ville hatt hvis jeg skulle velge. Jeg pleier å kose meg i lunsjen. 

Pleier du å ha med middagsrester på skolen? 

Noen ganger har jeg det med. Men det er ikke 

så ofte. Det er litt dumt, fordi det er så godt. Jeg 

ville helst hatt med kyllingvinger da! 

Hvem vil du helst skal lage matpakken din? 

Mamma er god til å lage noe jeg liker! Så jeg vil 

helst at hun skal gjøre det. Det er veldig deilig at 

hun gjør det. Så slipper jeg å gjøre det selv! Jeg er jo ganske trøtt om morgenene. 

Hva pleier du å ha med på matpakken? Brødskive! Men det er ikke det beste. For det 

er litt kjedelig! Jeg har bare på litt forskjellig pålegg og sånt så blir det bedre! Men det 

er ikke alltid at jeg liker pålegget. Så da sier jeg bare ifra om det til mamma, så fikser 

hun på det! 

 

Skrevet av Inga og Solveig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visste du at det 

ikke er lov å ha 

med nøtter på 

skolen? 



Bokanmeldelser 

 

Skrevet av Benjamin 

Klasse Tittel Anmeldelse 

1.-2. Klasse 
Norsk 

Postmann Pat´s hemmelighet – John 
Cunliffe 

Denne boken handler om Pat´s bursdag. Alle han møter sier 
gratulerer med dagen til ham og gir han en gave. Men hvordan vet 
alle sammen at det er bursdagen hans i dag? Han har jo ikke fortalt 
det til noen? Fin bok for deg som kan lese litt selv. 
 

1.-2. Klasse 
Engelsk 

Walking in the Jungle - Richard Brown 
Kate Ruttle 

Denne boken handler om en person som går inn i jungelen og ser 
seg rund, hva ser han? Fin bok for deg som lærer å lese på engelsk, 
mange repetisjoner. 

3.-4. Klasse 
Norsk 

Høvdingens beger – Martin Widmark Denne boken handler om Halvdan som lever i Østbyen. Der tror de 
på Odin og Tor og alle de andre norrøne gudene. I Vestbyen, på 
andre siden av elva tror de på Kristus. Øst og vestbyen er fiender. 
En dag hadde en fra Vestbyen kommet til Østbyen. Mannen 
fortalte at Kong Alarik, høvdingen for Vestbyen, utfordrer høvding 
Ragnar til kappestrid og fest. Og Høvding Ragnar kommer til 
kappestriden. Men noe er galt... Morsom og spennende bok. 
 

3.-4. Klasse 
Engelsk 

Horrid Henry`s Thank you letter – 
Francesca Simon 

Henry har fått masse gaver, og mamma sier at han må skrive 
takkebrev for presangene. Men Henry synes at presangene han har 
fått ikke er fine og har ikke lyst til å skrive takkebrev. Så får Henry 
en super ide, Han kan jo skrive et ikke takkebrev istedenfor... 
 

5.-7. Klasse 
Norsk 

Drømmen om Narnia – C. S. Lewis Polly bor i et rekkehus. En dag kommer det en ny gutt i nabohuset. 
De blir venner, og Polly forteller gutten (som heter Digory) at hun 
vet om en hemmelig vei som går igjennom hele huset. Huset 
bortenfor Digory er tomt og han har lyst å se i det. Han får med seg 
Polly selv om hun egentlig ikke vil. De tror de har kommet riktig, 
men det har de ikke! De kom rett inn på onkel Andrews rom. Onkel 
Andrew vil at de skal teste noe for ham, men det vil ikke Digory og 
Polly. Til slutt gir onkel Andrew seg. Han sier at Polly kon få en ring, 
men når Polly tar på ringen forsvinner hun! Andrew forteller Digory 
hvordan han skal få tilbake Polly, og Digory drar etter…  
Kjempespennende bok! 
 

5.-7. Klasse BIllionare boy -  David Williams 
 

Joe Spud er verdens rikeste gutt. Han har alt han kan ønske seg, 
men det er en ting han ikke har og det er en ekte venn. Joe 
begynner på en vanlig skole hvor ingen vet at han er en millionær. 
På skolen møter han Bob. Men Joe betaler penger til de som 
mobber Bob sånn at de ikke skal mobbe han lenger. Men når Bob 
finner det ut, blir han sint og sier at ikke alt kan løses med penger. 
Joe og Bob blir uvenner, klarer de å bli venner igjen? Denne boken 
handler om vennskap, falske venner og at det ikke alltid er den 
enkle løsningen som er den beste. 



 
Lunsj med zihaam    
Zihaam går i 5. klasse og ble intervjuet om temaet Lunsj. Men det er ikke alltid hun liker maten hun 

har med på skolen. 

Hvem lager matpakken din? Mamma lager matpakken min, men jeg lager den noen ganger selv. Jeg 

tror at mamma er den flinkeste til det. Så det er det beste. 

Hvor lang spisetid har du på skolen? Vi får 30 minutter spisetid til vanlig. Men vi går ut tidligere noen 

ganger. 

Hvor lang spisetid vil du ha? Jeg vil helst ha 30 minutter spisetid som vi har. Det er akkurat perfekt 

for meg! Jeg vil ikke ha mer eller mindre. En time hadde nok blitt for mye.  

Hva er drømmematpakken din? Drømmematpakken min er: toast, eple og annen mat som er god. 

Vil du helst lage matpakken din selv? Ja, jeg vil helst lage matpakken min selv. Men hvis jeg er trøtt 

noen ganger om morgenen, så er det deilig hvis mamma 

lager matpakken min. 

Hvor ofte liker du matpakken din? Jeg liker sjelden 

matboksen min. Men når jeg har med noe godt, eller noe 

som jeg har laget selv, så blir det litt bedre. Da spiser jeg 

opp maten i tillegg. 

Hvor ofte glemmer du matboksen din hjemme? Det er 

ikke ofte jeg glemmer matboksen min hjemme. Men det 

kan skje en sjelden gang da!  

 

Skrevet  av Inga og Solveig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bloons TD5 
 

 

 

 

 

Priser                                                                                                                                                                                                                                  
Bloons TD5 er en mobilapp. Den koster 33kr på Appstore, men den er gratis på 
Google Play. Du kan også kjøpe Bloons TD5 på Steam (Steam er en spillplattform 
for pc og mac), men der koster det 70kr.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Skrevet av Bo og Fredrik 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meningen med Bloons er å sprekke ballongene som kommer inn i veien din. For å 
sprekke ballongene må du sette ut aper med forskjellige oppgaver. De gode apene 
koster mer spillpenger. Du får litt spillpenger hver gang du sprekker en ballong. Jo 
mer du spiller, jo høyere rank får du. Har du en høy rank, låser du opp flere aper 
og oppgraderinger til de du allerede har. 

Utgavens spill er Bloons TD5. Vi har 

valgt Bloons fordi det er et strategispill 

som kan holde deg underholdt lenge. 

 



 

 

Otto motto 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jente (6) Jeg har to bestevenner som ikke liker 

hverandre. Jeg klarer ikke å bestemme meg for hvem jeg 

skal leke med og jeg kan ikke med begge to samtidig. 

 

Otto: Hei jente 6! Du kan snakke med dem face 2 face. 

Fortell dem at du ikke kan være med dem hvis de ikke 

tåler å være med hverandre. Hør hvorfor de er sure på 

hverandre og kanskje de blir venner igjen! Det er lurt å 

snakke med en voksen om det også. Lykke til! 

 

 

Hilsen Otto motto 

 

Gutt (12): Jeg liker en jente men hun 

liker meg ikke, hva gjør jeg da?!  

 
Otto: Hei Gutt 12! Prøv å være litt snill og 

ikke vær for flørtete. Da kan det hende at 

du får mindre respekt. Husk at jenter sine 

hormoner er veldig følsomme nå, så en 

liten feil kan såre henne. Du kan starte 

med å prøve å bli venner, og så kan du 

begynne å flørte. Lykke til! 

 

Jente (13): Guttene vil ikke ha 

meg med på fotballbanen 

bare fordi jeg er jente, hva 

skal jeg gjøre for å være med? 

 
Otto: Hei Jente 12! Dessverre er det mange 

som har det sånn som deg. Prøv å snakke med 

guttene om dette og få dem til å forstå at 

jenter også kan spille fotball. Hvis dette ikke 

hjelper, så snakk med en lærer. Girlpower! 

 
Gutt (8): Når jeg er på skolen er det mange som 

blir sinte på meg, fordi jeg sier det jeg mener. De 

er slemme mot meg fordi jeg ikke vil være som 

dem. Jeg vil være som jeg egentlig er, og ikke 

late som at jeg er en annen. Hva skal jeg gjøre? 

 

Otto: Hei Gutt 8! For et godt spørsmål. Det er bra at 

du tør å være den du er. Fortsett med det. Du kan 

for eksempel si ifra til lærer, eller hvis du tør så kan 

du si det til dem selv. Men da må du huske å si fra til 

en lærer først, sånn at hun/han kan støtte deg og 

hjelpe deg hvis de du sier ifra til, blir sinte. Lykke til! 

 



 

 

Vitser, gåter og Sudoku! 

Vitser 

 

Gåter 

 

 

 

 

  

Lille Per gikk inn i en lekebutikk. Der sto en stor blå lekebil, og han tok den ned og gikk til kassa. Da sa 
damen i kassen: "Det blir 150 kroner", og Per ga henne lekepenger. 

Damen sa: "Har du ikke ekte penger, lille venn?" 

Per: "Nei, men er ikke dette en lekebutikk da?" 

 

Far skulle hjelpe lille Lise med matteoppgaven. 

Far: "Hvis jeg har sju appelsiner i den ene hånda og seks i den andre, hva har jeg da?" 

Lise: "Store hender!" 

 

1. Hva er ditt, men blir mest brukt av andre? 

2. Hva er det som går og går, men som aldri kommer til døra? 

3. Hva er den nyeste oppfinnelsen i Sverige?  

4. Hva har hals, men ikke hode? 

5. Hva er det som fyller et helt hus, men som er mindre enn ei mus? 

6. Tenk deg at du er i et rom laget av metall, det er ingen vindu, dører, luker eller hull der. Hvordan 

kommer du deg ut? 



Sudoku 

Lett                                       Middels                                        Vanskelig 

3    

 1 4  

 3 2  

   4 

 

 

 

Forrige utgaves fasiter 

Lett                                     Middels                                       Vanskelig 

3 2 1 4 

 4 1 3 2 

2 3 4 1 

1 4 2 3 

                        

 

 

 

 

Gåtefasiter 

1. Hva sover alltid med skoene på? Svar: Hesten. 
 

2. Hva blir våtere og våtere jo mer du tørker? Svar: Håndkle. 

 

3. Hvor mange bokstaver er det i alfabetet? Svar: 9 bokstaver. A L F A B E T E T. 

 

4. Hvor kommer fredag før torsdag? Svar: I ordboka. 

 

5. En gutt falt ned fra en 20 meter høy stige. Hvorfor slo han seg ikke? Svar: Han falt fra det 

laveste trinnet. 

 

6. Hvordan staver man musefelle med fire bokstaver? Svar: Katt. 
 

Skrevet av Bo og Margrethe 

 

 

1  2 5 3  

4     6 

      

   3   
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  7 9  5     

    7 2  9  

  4     3  

     9  6  

8    2    1 

     8 2  3 
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8 7 5 4 9 1 3 6 2 

4 2 3 5 6 8 7 9 1 

9 1 6 2 3 7 8 4 5 

7 4 9 8 2 2 6 1 3 

6 5 1 9 7 3 4 2 8 

2 3 8 1 4 6 5 7 9 

1 6 2 3 4 4 9 8 7 

5 9 7 6 8 2 1 3 4 

3 8 4 7 1 9 2 5 6 

2   3 1 4 5 6 

4 5 6 2 1 3 

6 4 5 1 3 2 

1 2 3 5 6 4 

5 6 4 3 3 1 

3 1 2 6 4 5 



 

Nyheter fra hele Norge 

Kartleggingsprøver og Osloprøver i vår 

Nå er det snart tid for prøver. 1.-4. og 7. klasse har prøver. 1.-3. klasse hadde 
kartleggingsprøver i lesing og regning fram til 7. april. 3. klasse hadde engelsk 
kartleggingsprøve i uke 12. 4. klasse hadde Osloprøve i naturfag 27., 28. april og 
2. mai 2017. 7. klasse hadde Osloprøve i naturfag 20., 21. og 24. april 2017. Hvis 
du ikke kom den dagen du hadde prøven må du fortsatt ta den senere. 
 

 

 

 

 

 

 

Nå kommer våren 

Det er mange bekker, elver og fjell i Norge. Det har nettopp vært vinter og på 
vinteren er det snø. Nå blir det vår og da smelter snøen på fjellet. Når mye 
snø smelter kan bekker bli overfylt. Da er det mer vann som kommer ned til 
havet. Byer kan bli overfylt med vann. Det er noen steder i verden der folk 
bygger husene sine på vannet, men de har ingen problemer med det.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laget av Margrethe 



 

 

Ukas oppskrift 
KLIPPEKRANS 

Slik gjør du: 

1. Sett stekeovnen på 220 °C og dekk et stekebrett 

med bakepapir.’ 

2. Smuldre gjæren i bakebollen. Varm melken til den 

blir lunken, ca. 37 °C hvis du bruker fersk gjær, og 

40–45 °C hvis du bruker tørrgjær. Tilsett litt av den 

lunkne melken og rør ut gjæren. 

3. Smelt margarinen. 

4. Ha i resten av melken, smeltet margarin, sukker, salt 

og kardemomme. 

5. Rør sammen egget med en gaffel og ha det i 

blandingen. 

6. Tilsett mesteparten av hvetemelet og elt deigen godt 

med en rørespade, til den slipper bakebollen. 

7. Dekk bakebollen med plast eller et rent 

kjøkkenhåndkle og la deigen heve til dobbel 

størrelse. 

8. Ha litt mel på bakebordet. Skrap deigen ut av bollen, 

ha den på bakebordet og trill den til ei pølse, ca. 50 

cm. 

9. Kjevle pølsa til et rektangel, ca. 25 cm. bredt 

10. Smør et tynt lag myk margarin utover leiven og dryss 

på et jevnt lag med sukker og kanel. 

11. Bruk den groveste delen på rivjernet og riv eplene 

direkte på den utkjevlede leiven 

12. Rull leiven fast sammen til ei pølse, fra langsiden, og 

legg den i en ring på stekebrettet med skjøten ned 

13. Klipp dypt i kransen med ca. 1½ cm. mellomrom og 

bøy «bladene» vekselvis til høyre og venstre 

14. Dekk til med et rent kjøkkenhåndkle og la klippekransen etterheve til et lett 

fingertrykk går langsomt tilbake. 

15. Visp egget sammen med en gaffel og pensle klippekransen med egg. 

16. Stek klippekransen på den nederste rillen i ovnen i 15–20 minutter. Avkjøl den 

på en rist. 

 

 

Skrevet av Maren og Solveig 

Oppskriften er beregnet til 1 

klippekrans. 

Ingredienser: 

1 pakke fersk gjær (eller 1 

pose tørrgjær) 

4 dl melk 

150 g margarin 

8–10 ss sukker 

½ ts salt 

1 ts kardemomme 

2 egg 

ca. 11 dl hvetemel 

Fyll 

4 ss margarin 

4 ss sukker 

1½ ts kanel 

2 epler (kan sløyfes) 

1 egg til pensling 

 



NÅ KOMMER SNART EN SPESIALUTGAVE!  
I spesialutgaven handler om 17. mai, talentiaden og trehytte-
bygging. 
 

     
17. mai er Norges bursdag. Da er det mange som går i 

barnetog. Noen spiller i korps og andre går med skolen. Da 

er det mange som spiser is og pølser. Vi nordmenn synes det 

er vanlig å gå i barnetog, men det er ikke vanlig i andre land. 

De pleier å ha parader der militæret viser seg fram. Mange 

kommer fra andre land for å se på barnetoget.   

 

 
 

Talentiaden er en konkurranse som 4.-7. klasse kan delta i. I 

talentiaden kan du delta med alt du vil. Du melder deg på og 

etterpå deltar du på en opptaksprøve. Hvis du kommer med i 

finalen må du vise fram til hele skolen. Dommere i talentiaden 

er styret i elevrådet.  

 

 
Trehyttebygging er det 6. klasse som driver med. De er med i en 

konkurranse. Det handler om å bygge den fineste hytta og 

fineste historie. Hyttene ligger ved sandkassen. Det er en hytte 

guttene bygger på og en hytte som jentene bygger på. Det er 

ikke noe vits å ødelegge hyttene fordi de må dessverre rives.    

 

NÅ HAR DERE NOE Å GLEDE DERE TIL! 
Skrevet av Margrethe 



 

 

T o p p å s e n  s k o l e  

  

2017  Utgave 2. 
 

TOPPNYTT 
 

 

 

 

 

Laget av skolens 6.klassinger. Bo Stephansen, 

Margrethe Ai Haaland, Maren Elise Thorstensen, 

Inga Rosnes Holte, Solveig Refsnes, Fredrik Erik 

Haugstad, Elina Solli, Benjamin Danbolt. 

 

 

 

                  
                

 
 

Husk: 

Lever dine 

bidrag til 

oss 

Vær-en-

venn-

kampanjen 

Bruk 

trivselslede

re 

Otto 

motto 

liker 

spørsmål 


