
Mandag 13.08
Heldagsåpent 0730-1700

Stasjonslek

Utelek

Mat kl.1100
Matpakke

Fysisk aktivitet
Stikkball med klokka

Kunst og kreativitet
Lage bokmerker

Matlagingsgruppe
Grove pannekaker i 
langpanne

Mat kl.1400
Grove pannekaker

Stasjonslek og utelek

Tirsdag 14.08
Heldagsåpent 0730-1700

Stasjonslek

Tur til Kampen 
Økologiske bondegård
- Vi drar kl.0930 og er 

tilbake ca. 1600
- Husk 2 matpakke og 

drikke
- Viktig å kle seg etter 

været
- Det er lov å ta med 

kjeks
- NB! NØTTEFRI SKOLE

Stasjonslek og utelek

Onsdag 15.08
Heldagsåpent 0730-1700

Stasjonslek

Tur til Lusetjern
- Vi drar kl. 0930 og er 

tilbake ca. 1400
- Husk matpakke og 

drikke
- Viktig å kle seg etter 

været
- Det er lov å ta med 

kjeks
- NB! NØTTEFRI SKOLE

Mat kl.1400
Brødmat

Stasjonslek og utelek 

Torsdag 16.08
Heldagsåpent 0730-1700

Stasjonslek

Idrettsdag
Vi skal ha idrettsdag der 
vi har ulike idretter som 
utebandy, Aball1, døball, 
kanonball og fotball. 

Vi spiser matpakke 
kl.1100 og brødmat 
kl.1400

Fredag 17.08
Heldagsåpent 0730-1700

Stasjonslek

Utelek

Mat kl.1100
Matpakke

Fysisk aktivitet 
Stoppdans

Film og popcorn

Matlagingskurs
Ostesmørbrød

Mat kl.1400
Ostesmørbrød

Stasjonslek ot utelek

Uke 33-2018. Mål: Utforske Oslo og hvor vi får mat fra 

Informasjon: Mobilnummeret til base 2: 469 21 471. Beskjeder skal gis skriftlig før kl. 13:00. 
E-postadresse:  ibera003@osloskolen.no

Toppåsen

mailto:ibera003@osloskolen.no

